Laufen fiir die Seele

Als Rehabilitationssport anerkannt vom Behinderten-Sportverband Berlin e.V.

Mit netten Leuten in frischer Luft gemutlich ein paar Kilometer joggen -
daflr gibt es den Lauftreff Schéneberg! Zugeschnitten auf den personlichen
Leistungsstand werden Gruppen gebildet und begleitet.

2T immer donnerstags, 18 - ca. 19 Uhr (auRer in den Schulferien)

m am Ausgang des U-Bhf Rathaus Schoneberg (oben)

m Dietmar Klocke, Wolfgang Niemczyk, Simone Prief3
Kontakt: Tel. 030/46 90 57 010

Bequeme Kleidung und Laufschuhe.

Ein Auto-Kofferraum steht zur Aufbewahrung
von Taschen 0.a. zur Verfigung.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Initiatoren:
Drt. Ulrike Mehrhof

Dr. Wolfgang Niemczyk p U S E Schi

oo . chirmherr:
PraXIS, fur Nel:erIOgle’ IM UNIONHILFSWERK H I t Mllde
Psychiatrie, Kindet- und ors ,

L. Ein schiitzendes Dach
Jugendpsychlame und ein starker Partner

Vater des Berlin-Marathon



